[image: ]ŠKOLSKI JELOVNIK                                 
za produženi boravak 
OŠ Pujanki

SVIBANJ 2026.


1. tjedan (4.5.-8.5.)


· Ponedjeljak (4.5.)

Doručak:  mlijeko, kakao/čaj,  namaz od lješnjaka, kruh 

Užina I: voće

Ručak: špageti bolonjez, salata, kruh

Užina II: slatki kiflić, čokoladno mlijeko


· Utorak (5.5.)

[bookmark: _Hlk213226569]Doručak: mlijeko, kakao/čaj, maslac, šunka, kruh

Užina I: puding

Ručak: fažol + kobasica + tjestenina, kruh

Užina II: palačinke, jogurt


· Srijeda (6.5.)

Doručak: kakao, čaj, mlijeko, sirni namaz, kruh

Užina I: voće

Ručak: pohana piletina, blitva s krumpirom

Užina II: krafna, B-aktiv 

· Četvrtak (7.5.) - nenastavni dan


· Petak (8.5.)

Doručak: kakao, mlijeko, čaj, maslac, čajna salama, kruh

Užina I: voće

Ručak: oslić s krumpirom

Užina II: slanac, sok


2. tjedan (11.5.-15.5.)

· Ponedjeljak (11.5.)

Doručak: : čokoladne ili kukuruzne pahuljice, jogurt, mlijeko

Užina I: voće

Ručak: gulaš s krumpirom

Užina II: jastučić sa sirom


· Utorak (12.5.)

Doručak: kakao/čaj, pileća posebna, maslac, kruh

Užina I: voće

Ručak: punjena paprika + pire krumpir, kruh

Užina II: jogurt + keksi


· Srijeda (13.5.)

Doručak: čaj, kakao, lino lada, kruh

Užina I: voćni jogurt

Ručak: povrtna juha, pileći umak + pura, kruh

Užina II: sok + krafna



· Četvrtak (14.5.)

Doručak: kakao, čaj, maslac, sir, šunka, kruh

Užina I: puding

Ručak: slanutak s junetinom i ječmom, kruh

Užina II: palačinke + sok


· Petak (15.5.)

Doručak: kakao/čaj, mliječni namaz, kruh

Užina I: voće

Ručak: rižot s plodovima mora, kruh, salata

Užina II: slanac



3. tjedan (18.5.-22.5.)

· Ponedjeljak (18.5.)

Doručak: kakao/čaj, lješnjak namaz, kruh

Užina I: voće

Ručak: povrtna juha, teleći rižot, salata

Užina II: jogurt + krafna


· [bookmark: _GoBack]Utorak (19.5.) 

Doručak: kakao, čaj, maslac, šunka, kruh

Užina I: voće

Ručak: fažol s tjesteninom i kobasicom, kruh

Užina II:  palačinka + B-aktiv


· Srijeda (20.5.)

[bookmark: _Hlk210296288]Doručak: kakao, čaj, pileća posebna pašteta, kruh

Užina I: puding

Ručak: polpete u umaku, pire krumpir, salata

Užina II: čokoladni kroasan



· Četvrtak (21.5.)

Doručak: kakao/čaj, omlet sir + šunka, kruh

Užina I: voće

Ručak: junetina s krumpirom i mahunama, kruh

Užina II: mafine


· Petak (22.5.)

Doručak: kakao, čaj, maslac, marmelada, kruh

Užina I: voće

Ručak: blitva s krumpirom, riblji štapići

Užina II: B-aktiv, slanac



4. tjedan (25.5.-29.5.)

· Ponedjeljak (25.5.)

Doručak: jogurt, mlijeko, čokoladne loptice, kukuruzne pahuljice

Užina I: voće

Ručak: pileći rižot, salata, kruh

Užina II: kravata, jogurt


· Utorak (26.5.) 

Doručak: kakao/čaj, lješnjak namaz, kruh

Užina I: voće

Ručak: juha, punjena paprika, pire krumpir, kruh

Užina II: jogurt, keksi


· Srijeda (27.5.)

Doručak: kakao/čaj, maslac, šunka, kruh

Užina I: puding

Ručak: blitva s krumpirom, pohana piletina, kruh

Užina II: kolač, sok



· Četvrtak (28.5.)

Doručak: kakao/čaj, mliječni namaz, kruh

Užina I: voće

Ručak: fažol s tjesteninom i kobasicama, kruh

Užina II: palačinke, čokoladno mlijeko



· Petak (29.5.)

Doručak: jogurt, omlet šunka + sir, kruh

Užina I: voćni jogurt

Ručak: kelj s krumpirom, pohani oslić, kruh

Užina II: slatki kolač
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